BRADICARDIA

BRADICARDIA

E poi me saltate addosso,

ed il coup de foudre provate,
e poi confessate “giuro,

ch’a livelli de ‘sti qua

a me nun m’era successo”,

e poi “sesso?”.

E “de soldi te ricopro” ieri m’ha detto,
aggiungendo pe’ da’ effetto:

“te regalo la barca, te regalo” (quanto affetto),
ed ancora domandate “ce sta tu marito in sala?”
quando non

“un figlio io, co’ te, lo farei mo’:

verrebbe un genio pensa ‘n po’,

pensace n’attimo (intanto abbraccico)”.

Io ‘n ‘ce penso, ma ce sudo e ce risudo,
poi ce tremo:
DNA ridotto a stremo.

Puntualmente

ve rispondo a tutti quanti,

cortese, con l'occhi mia ingranati,
appesantiti dall’insonnia

della rogna:

ve prego, ve supplico, nun je la faccio piu,
lo sento dire almeno ducento volte ar giorno
— “t’amo e t’orno” -

e vol me dite seri: “ammazza, umile”,

ma continuate a far fraseggio stabile

e filosofico buttato 1la,

che a me me suona come “blablabla”

privo di ogni fondamento.


https://www.rominaciuffa.com/bradicardia/

Cosli me chiudo in casa,

ASAP sola me potenzio

e penso:

daje, quanto e bello sto momento,
qui che al massimo c’'e ‘r vento.

Ma chi esce, ma chi trama,

perché ‘nse sta zitto e m’ama? In silenzio,
pe’ poi fassela passa’

perché io del core altrui nun vojo traccia
né minaccia:

vol gestiteve l’infarto,

e io so’ bona con la testa non col core,
ché pe’ core

come ‘na maratoneta

c’ho ‘no squarto.

Voi teneteve l'infarto,

che io amo solo lei, solo lei,

che so’ anni che & la mia

e non & 1’anomalia

che me ripetete invano.

Voi teneteve 1’infarto,

che io amo solo lei, solo lei

che da sempre e stata mia:

amo la bradicardia.

Romina Ciuffa tratto da una storia vera

in prelusione alla mia prossima pubblicazione

Per acquisto della raccolta
“RASSOGNAZIONE”: www.mementoromi.com/product-page/rassognazion

e-ebook


http://www.facebook.com/rciuffa
https://www.mementoromi.com/product-page/rassognazione-ebook
https://www.mementoromi.com/product-page/rassognazione-ebook

SCOMPAIO

SCOMPAIO

Scompaio, con un paio
di ali blu marino.
Scompaio e ti rovino.

IL VIDEO

Romina Ciuffa
in prelusione alla mia prossima pubblicazione


https://www.rominaciuffa.com/scompaio/

OGGI SONO NUDA

OGGI SONO NUDA

0ggi sono nuda,

nuda come una donna

che non si vergogna e cruda
come la nudita

di chi mi guarda e sa

di appartenere come

nessuno

mi appartiene.

Romina Ciuffa
in prelusione alla mia prossima pubblicazione
Photo: GIORGIO GUGLIELMINI IbizaluxeMagazine



https://www.rominaciuffa.com/oggisononuda/
http://www.ibizaluxemagazine.com

MA STATTE ZITTA

MA STATTE ZITTA

Ma statte zitta tu,

che te sei data

guanno eri innamorata,

statte zitta e nun fiata’

che si fiati parlo io

e lo sai che poi € 'n casino
sta’ a spiega’ che quelle notti
tu con me facevi i botti,

sta’ a spiega’ che le bucie

piu so’ grandi piu so’ vere


https://www.rominaciuffa.com/ma-statte-zitta/

e so’ bianche fino ar punto
delle corna. So’ dinamiche,
so’ serie, nun so’ le bucie sincere,
e me pari quell’arietta

de quer tale, “Nessun dorma”,
che la canti e se trasforma
in un canto de sirene.

Pore barche, pore noi,

pori quei catamarani

su cui tu posi le mani

e poi soffi, soffi, soffi,

e piu soffi piu ce soffri.

Ma lo sai cosa te dico?

Nun me importa piu un bel fico
secco, da lubrificare,

con cui alcuni fanno nozze
senza avere le carozze.
Perch’e vero, tu sei il mare:
sei bagnata, scostumata,

sei l’amor der passeggero

ma so’ io che so’ er veliero.

Romina Ciuffa, in “Rassognazione”, edito da Booksprint, aprile
2017

(COMPRA IL LIBRO SU
www.booksprintedizioni.it/libro/poesia/rassognazione

0o via mail richiedendolo a info@rominaciuffa.com)



http://www.booksprintedizioni.it/libro/poesia/rassognazione
mailto:info@rominaciuffa.com

SPECCHIO ECONOMICO www.specchioeconomico.com
direzione@specchioeconomico.com
MUSIC IN www.musicin.eu

direzione@musicin.eu

RIOMA BRASIL www.riomabrasil.com
diretor@riomabrasil.com

CORRIERE DEL VOLO www.corrieredelvolo.com

direzione@corrieredelvolo.com




SOLO CON LE PARRUCCHIERE

SOLO CON LE PARRUCCHIERE

Taglio netto a te e ai capelli.
Come loro dalla mia testa

cadrai per terra,

e qualche parrucchiera ti scopera.

3 luglio 2017, Romina Ciuffa

ROMPILGHIACCIO

ROMPILGHIACCIO

Senti, non sara forse 1’istinto
di conservazione a salvare
1l'onta di contraddizione

che traduce in neve il mare

e sintetizzando il sale

lo fa friggere in padella

per saltare una patata

come in una zuccherata
cortesia, e in cucina

il tempo ammina

tutti i miei desiderata?
Senti, non sara forse un’orata
a parlare dei pinguini

mentre il vecchio pescatore
crede solo nei delfini?


https://www.rominaciuffa.com/solo-con-le-parrucchiere/
http://www.facebook.com/rciuffa
https://www.rominaciuffa.com/rompilghiaccio/

Questo dico: ogni tanto

anche un pesce pensa al freddo,
rompe il ghiaccio,

si ripara nel fondale

e 11 pensa alla Groenlandia —
sara grande, sara come
descriveva il nonno squalo? —
che curiosita 1'amore

quando l’ignoranza duole.

2 febbraio 20017, Romina Ciuffa



http://www.facebook.com/rciuffa

